TERMO DE ESCLARECIMENTO E RESPONSABILIDADE
TIMOLOL, PILOCARPINA, ACETAZOLAMIDA, BRIMONIDINA, BRINZOLAMIDA, DORZOLAMIDA,
BIMATOPROSTA, LATANOPROSTA, TRAVOPROSTA

Eu, (nome do(a) paciente),
declaro ter sido informado(a) claramente sobre beneficios, riscos, contraindicacdes e principais efeitos
adversos relacionados ao uso de timolol, pilocarpina, acetazolamida, brimonidina, brinzolamida,
dorzolamida, bimatoprosta, latanoprosta e travoprosta, indicados para o tratamento de glaucoma.

Os termos médicos foram explicados e todas as duvidas foram esclarecidas pelo
médico (nome do médico que prescreve).

Assim, declaro que fui claramente informado(a) de que o medicamento que passo a receber pode trazer os
seguintes beneficios:

e reduc¢ado da pressao intraocular; ou

® preservacao da visdo.

Fui também informado(a) a respeito das seguintes contraindicacdes, potenciais efeitos adversos e riscos:

- timolol, pilocarpina, acetazolamida, brimonidina, brinzolamida, dorzolamida, latanoprosta, bimatoprosta e
travoprosta sdo classificados na gestacdo como categoria C, ou seja, as pesquisas em animais mostraram
anormalidades nos descendentes, porém ndo ha estudos em humanos; o risco para o bebé ndo pode ser
descartado, mas um beneficio potencial pode ser maior do que os riscos;

- efeitos adversos do timolol: irritacdo no olho, vermelhiddo, lacrimejamento, sangramento no olho, dor
ocular, erosGes na cérnea, reacoes alérgicas oculares, coceira, inchaco, conjuntivite, visdo dupla ou borrada,
inflamacdo das pdlpebras, desconforto ou queimacdo apds a aplicacdo do medicamento, sensacdo de corpo
estranho, olho seco, sensibilidade a luz (fotofobia), dor de cabeca, depressdo, desmaio, ansiedade, insOnia,
tontura, enjoos, vomitos, gosto amargo e secura na boca, coriza, pressao alta, dor, diminuicdo dos batimentos
cardiacos (bradicardia), batimentos cardiacos descompassados (arritmia), infarto, desmaio (sincope), falta de
ar (espasmos e obstrucdo das vias respiratorias), perda de cabelos (alopecia) e manchas pelo corpo (erupc¢des
maculopapulares);

- efeitos adversos da pilocarpina: irritacdao no olho, vermelhidao, lacrimejamento, sangramento no olho, dor
ocular, erosdes na cérnea, reacdes alérgicas oculares, coceira, inchago, conjuntivite, visao dupla ou borrada,
inflamacao das palpebras, desconforto ou queimacgao apds a aplicagdo do medicamento, sensagao de corpo
estranho, olho seco, sensibilidade a luz (fotofobia), dor de cabeca, pupila fechada (miose), turvamento da
visdo para longe (miopia), catarata, descolamento de retina e cistos oculares;

- efeitos adversos da acetazolamida: sensacdo de tremores (parestesias), dificuldade para ouvir (disfuncdo
auditiva ou zumbido), perda da fome, altera¢des para sentir o sabor dos alimentos, enjoo, vomito e diarreia,
urina em excesso (poliuria), sonoléncia e confusdo, baixa de visdo (miopia), alergia de pele (urticaria),
sangramento nas fezes e na urina, dificuldade na movimentacdo (paralisia flacida), sensibilidade a luz
(fotossensibilidade) e convulsdes; ha também correlagdo com sindrome de Stevens-Johnson (formacdo de
bolhas e com perda de regiées da pele e de mucosas), falta de funcionamento do figado (insuficiéncia e
necrose hepaticas) e diminuicdo das células do sangue (discrasia sanguinea);

- efeitos adversos da brimonidina: irritacdo no olho, vermelhidao, lacrimejamento, sangramento no olho, dor
ocular, erosGes na cérnea, reacoes alérgicas oculares, coceira, inchaco, conjuntivite, visdo dupla ou borrada,
inflamacdo das palpebras, desconforto ou queimacdo apds a aplicacdo do medicamento, sensacdo de corpo
estranho, olho seco, sensibilidade a luz (fotofobia), dor de cabeca, depressdo, desmaio, ansiedade, insonia,
tontura, enjoo, vomitos, gosto amargo e secura na boca, coriza, pressdo alta, dor e fraqueza muscular;

- efeitos adversos da dorzolamida: sindrome de Stevens-Johnson (formacdo de bolhas e perda de regides da
pele e de mucosas), inflamacdo no olho, irritacdo ocular, vermelhiddo, lacrimejamento, dor ocular, reacoes
alérgicas oculares, coceira, inchaco, conjuntivite, visdo dupla ou borrada, inflamacdo das palpebras,
desconforto ou queimacdo apds aplicacdo do medicamento, olho seco, sensibilidade a luz (fotofobia), dor de
cabeca, tontura, necrose hepatica fulminante, anemia ou outras altera¢cdes nas células sanguineas, gosto
amargo na boca e cansago;



- efeitos adversos da brinzolamida: sindrome de Stevens-Johnson (formacdo de bolhas e perda de regides da
pele e de mucosas), dermatites, urticaria, queda de cabelo (alopecia), sensacdo de corpo estranho no olho,
vermelhiddo, ceratite (vermelhiddo, irritacdo e dor), lacrimejamento, dor ocular, reacGes alérgicas oculares
(coceira, vermelhiddo, inchaco), conjuntivite, visdo dupla ou borrada, olho seco, inflamagdo das palpebras,
desconforto ou queimacdo ap0s aplicacdo do medicamento, dor de cabeca, tontura, anemia ou outras
alteragGes nas células sanguineas, rinite, gosto amargo ou azedo na boca, dor nos rins, faringite, dor no peito
e falta de ar;

- efeitos adversos da latanoprosta: aumento na pigmentac¢ao da iris e dos cilios, aumento do comprimento,
da espessura e do numero de cilios, visdao dupla ou borrada, inflamag¢dao e inchago no olho, olho seco,
vermelhidao, dor e desconforto ocular, coceira, queimacgao, lacrimejamento, sensibilidade a luz (fotofobia),
reacOes alérgicas, sensacao de corpo estranho no olho, dor no peito, tosse, chiado no peito, dificuldade
respiratdria, infecgdes respiratdrias, resfriado ou gripe, dor muscular, dor nas articulagdes e dor nas costas;

- efeitos adversos da travoprosta: dor e desconforto ocular, sensagdo de corpo estranho no olho, olho seco,
coceira e vermelhidado, lacrimejamento, aumento da sensibilidade a luz (fotofobia), palpitagdes, dor no peito,
tosse, dor de garganta, coriza, dor muscular, dor nas articulagdes, dor nas costas, indigestdo, azia, sangue na
urina, confusdo, nervosismo, desmaios, febre, alteracdes de humor, dor para urinar, cansaco;

- efeitos adversos da bimatoprosta: visdo borrada, diminuicdo da visdo, diminuicdo das cores da visdo,
aumento na pigmentagao da iris e da pele ao redor dos olhos, dificuldade de visao noturna, vermelhidao, dor
e edema dos olhos e das palpebras, coceira nos olhos, lacrimejamento, sensibilidade a luz (fotofobia) e
sensacdo de corpo estranho no olho, febre, perda de forca muscular, aumento do crescimento dos cabelos;

- todos os medicamentos contraindicados em casos de hipersensibilidade (alergia) ao farmaco ou aos
componentes da férmula.

Estou ciente de que esse(s) medicamento(s) somente pode(m) ser utilizado(s) por mim, comprometendo-me a
devolvé-lo(s) caso ndo queira ou ndo possa utilizd-lo(s) ou se o tratamento for interrompido. Sei também que
continuarei a ser atendido(a), inclusive em caso de desistir de usar o(s) medicamento(s).

Autorizo o Ministério da Saude e as Secretarias de Saude a fazerem uso de informacgdes relativas ao meu
tratamento, desde que assegurado o anonimato.
()Sim () Nao

Meu tratamento constara do(s) seguinte(s) medicamento(s):
() acetazolamida

() bimatoprosta

() brimonidina

() brinzolamida

() dorzolamida

() latanoprosta

() pilocarpina

() timolol

() travoprosta



Local: Data:

Nome do paciente:

Cartao Nacional de Saude:

Nome do responsavel legal:

Documento de identificagdo do responsavel legal:

Assinatura do paciente ou do responsavel legal

Médico responsavel: CRM: UF:

Assinatura e carimbo do médico
Data:

NOTA 1 - Verificar na Relacdo Nacional de Medicamentos Essenciais (RENAME) vigente em qual componente
da Assisténcia Farmacéutica se encontram os medicamentos preconizados neste Protocolo.

NOTA 2 - Quanto ao fornecimento dos colirios, o estabelecimento de salde pode estar credenciado em uma
das modalidades de habilitagdo em oftalmologia no SUS: sob o cédigo 0506 - tratamento do glaucoma com
medicamentos no ambito da Politica Nacional de Atencdao Oftalmoldgica, no qual é o estabelecimento o
responsavel pelo fornecimento, ou sob o cédigo 0508 - tratamento do glaucoma com medicamentos, cujo
fornecimento se dd pelas secretarias estaduais de salde, no ambito do Componente Especializado da
Assisténcia Farmacéutica (CEAF).



