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Local onde foi desenvolvida a experiéncia: PELC CAMPINAS — Nucleos MAE Maria Rosa e AEDHA —
Guardinha

Parcerias: Nicleo Movimentos em Semente; Instituto SOS Pequeninos; MAE Maria Rosa; AEDHA — Guardinha;
Grupo de Pesquisa em Politica e Lazer FEF/Unicamp. Projeto em convénio com o MINISTERIO DO ESPORTE
(2010-2012).

Justificativa:

Um dos aspectos mais polémicos na formagéo inicial - em cursos de educacéo fisica — € a relagéo teoria — pratica.
De um lado, é possivel identificar a defesa dos alunos para que as disciplinas estejam focadas estritamente em
aspectos praticos, no “aprender fazendo”. De outro, a posicdo de alguns professores que insistem na dimensao
tedrica e na transmissao de conhecimentos ja sistematizados na area. Parte da reticéncia de muitas pessoas em
relacdo a teoria deve-se ao fato desta ser, frequentemente, tratada como algo formal e desligado do real. Estas
posicBes contribuem para uma falsa dicotomia teoria x pratica que repercute no processo de atuacdo do
profissional.

Objetivos:

Compreender de que maneira a formacao inicial em educacéo fisica contribui, ou ndo, para atuacdo de professores
de educacéo fisica em programas sociais de esporte e lazer, bem como as estratégias e meios encontrados pelos
alunos e profissionais para superar essas lacunas, construindo sua praxis profissional.

Relato da Experiéncia:

A insercdo do professor de educacao fisica em campos de atuagdo pouco convencionais para area, como por
exemplo, atuando em programas, projetos e acdes voltados a populagbes em situagcdo de risco, exclusdo ou
vulnerabilidade social acabam rompendo em parte com essa dicotomia, pois nesses contextos os profissionais sédo
colocados diante da necessidade de organizacdo de seu trabalho pedagdgico em “situacdes limite”. Isso, de certa
forma, os remete a recorrer as teorias para compreender a realidade em que estéo inseridos.

Conclusoes:

Para a maior parte dos envolvidos, nenhuma ou apenas disciplinas isoladas tratam de tematicas orientadas a
atuacdo com populagdes em situacdo de vulnerabilidade social. Ao se depararem, no campo do est4gio, ou como
profissional num projeto social de esporte e lazer a resposta imediata foi buscar em seus repertérios o que poderia
ser feito, mas a particularidade do publico exigiu maior conhecimento sobre suas expectativas e condi¢des de vida,
para que os conteudos pudessem ser desenvolvidos levando em conta essas questdes.
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