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Introducao
/Q\ - Frobiema Projeto Recursos Acoes
levantado
O pré-natal tem como definicao o atendimento que precede a vida e, que Separar prontuarios programados
contribui para a promocao a saude tanto da gestante quanto do recém-nascido. Absenteismo néo Registrar Impressdo da  para atendimento com um dia de

Nessa fase, importantes alteracdes fisicas, metabdlicas e emocionais podem relatado em absenteismo agenda antecedéncia

Interferir na gestacao. prontuario e ndo Supervisionar Separacdo do Registrar faltas em prontuario
As complicacbes decorrentes do processo patolégico da gestacdo supervisionado frequéncias  prontuario Encam_inpar faltosas para

configuram-se importantes causas de mortalidade materna, devendo portanto supervisao da equipe

ser Instauradas acoOes preventivas ou Intervencoes gque diminuam Seus Prejuizo do Qualificar Arquivo de Encaminhar_ resultados de |

impactos a partir do acompanhamento pré-natal qualificado. atendimento e do atendimento  exames exames revisados para arquivo
Durante toda a gestacdo e no pos-parto as mulheres devem ser vinculo durante a Fortalecer laboratoriais em f'Cha obstetrica -

acompanhadas pela equipe de sadde da familia de sua &rea de abrangéncia. consulta vinculo previamente  ~cdistrar exames de sifilis
Frente a relevancia da abordagem e a auséncia de uma sistematizacdo da realizados na planilha

assisténcia na unidade, este trabalho teve por objetivo desenvolver um projeto | Eleger profissional para
Check list de referenciar funcoes matriciais da

de intervencio para gerar e gerir cuidados em pre-natal no Centro de Saude Falta de .. N ,
Orozimbo Maia eferéncia Qualificar a atribuicoes saude da mulher
‘ofissional para supervisao do Escala Capacitar e motivar profissionais
g 1l P atendimento  exclusiva para para o desempenho das
. nulher pré-natal a Saude da atribuicoes
Objetivos Mulher Promover processos

/\_/

Interdisciplinares

Geral:
Qualificar a assisténcia a gestante durante o atendimento pré-natal no

Centro de Saude Orozimbo Maia. Revisao blb“og rafl(i?l

/\

Especificos: O cuidado qualificado no pre-natal requer um acompanhamento e

Fortalecer vinculos para o trabalho multiprofissional e interdisciplinar, assim abordagem multidisciplinares, lidando com a mulher de forma acolhedora,

como articular agcbes para o vinculo com a gestante atendida durante o pre-
natal;

Reducao das complicacoes decorrentes da gestacao;

Reducao da mortalidade materna e infantil.

Acoes desenvolvidas
e — -

Foi elaborado um diagnostico situacional em equipe, que possibilitou o
levantamento de problemas, expectativas, recursos e acdes necessarias para a
Intervencao a fim de possibilitar a qualificacao da assisténcia. A partir do Plano
Estratégico, pode-se visualizar o trabalho desenvolvido em equipe (Tabela 1):

abela 1. Planejamento estrategico: cronograma das acoes.

Problema
evantado
Duplicidade do
orontuario em  Supervisionar

Projeto Recursos Acoes

Tabular cadastro de gestantes
na planilha

equipes a reqularidade Planilha - , .
. . Unificar prontuarios duplos
diferentes / das consultas organizacional . .
. . , Atualizar regularidade das
Prontuarios pre-natal

) consultas
desatualizados

Estabelecer periodicidade para

Acumulo de Planilha revisao da planilha de

. Integrar o ACS . .

fichas . organizacional acompanhamento gestacional
- no cuidado o . 8 .

obstétricas de Hré-natal Reuniao de Promover discussao em equipe

PUérperas equipe sobre inclusao de gestante e

encerramento do pré-natal
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singular e Integral, com atencao para a deteccao precoce de problemas.
(BRASIL, 2016).

Rios (2007) afirma que a educacao em saude é fundamental nao so para a
aquisicao de conhecimentos sobre o processo de gestar e parir, mas tambem
para o seu fortalecimento como ser e cidada.

Como um dos componentes das acOes basicas de saude, a acao educativa
deve ser desenvolvida por todos os profissionais que Iintegram a equipe da
unidade de saude, estar inserida em todas as atividades e deve ocorrer em
todo e qualquer contato entre profissional de saude e a clientela, com o objetivo
de levar a populacao a refletir sobre a saude, adotar praticas para sua melhoria
ou manutencao e realizar mudancas. (RIOS, 2007).

Em concordancia, o projeto de intervencao demonstrou coesao no pProcesso
de gerir cuidados pré-natal, assim como no seu gerenciamento continuo,
apontando para interdisciplinaridade e cuidado integral a saude da mulher.

Consideracoes Finais
e — -

A unidade de saude possui recursos disponiveis para impulsionar a
gualidade na assisténcia, empoderando a equipe e a gestante e,
principalmente, obtendo o principal objetivo do pré-natal: o curso saudavel da
gestacao.

Gerar um processo de trabalho no Centro de Saude Orozimbo Maia trouxe
desafios e motivacoes essenciais para a melhoria do acesso.

A partir da sistematizacao da assisténcia do pré-natal almeja-se aumentar a
adesao, qualificar o vinculo e consequentemente reduzir danos decorrentes de
complicacoes da gestacao, reduzindo a mortalidade materna e infantil.
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