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O crescente aumento do numero de estabelecimentos que se propoe a tratar usuarios de substancias psicoativas preocupa a vigilancia

sanitaria.

Nosso objetivo € relatar uma experiéncia de atuacao em estabelecimento nao regularizado que se denominava comunidade terapeéutica,
mas seus procedimentos nao eram compativeis com esta atividade.

Este estabelecimento localizava-se na regiao norte do municipio de Campinas (area de atuacao da Vigilancia em Saude Norte).
Ofereciam aos clientes “internacao voluntaria e involuntaria”, de adultos e adolescentes, por no minimo 90 dias, que se traduzia em
permanecer no estabelecimento mesmo contra vontade pelo periodo proposto. Segundo relatos dos internos, os que decidiam sair do
local eram contidos fisicamente pelos supervisores e por eles medicados quando apresentavam comportamento agitado. Adultos e

adolescentes permaneciamnomesmoal

norte

» As internagdes niao eram precedidas
medico circunstanciado; podiam ser
e/ou intermediadas por Organi:
Governamental (ONG), que prestava sel
de varios municipios e tambeém inte
cumprimento de determinacoes judiciais

»Nos prontuarios dos internos existia uma Unica

prescricao medica, referente a medicamentos
sujeitos a controle especial, para uso diario de 2 a 4
vezes ao dia, e a dispensacao era de
responsabilidade dos monitores.

» Constatado registro de avaliacdes psicolégicas
frequentes e avaliacoes esporadicas de
enfermagem.

»Nao existia registro de comunicagido das

internacoes involuntarias ao Ministério Publico e
nem inscricao do programa da instituicao no
Conselho Municipal dos Direitos da Crianca e do
Adolescente.

»Na3o existia no local contrato com os internos nem
documentos que identificassem os responsaveis
pelos adolescentes.

»N3iao havia responsavel técnico médico pelo
estabelecimento.
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A Vigilancia em Saude Norte articulou acao intersetorial com Conselho
Tutelar, Distrito de Saude Norte (saude mental e servico social) e Centro de
Atencao Psicossocial e interditou definitivamente o servico. Os internos
retornaram para suas familias e/ou foram acolhidos pelo CAPS. Relatorio
final das acoes de vigilancia foi encaminhado para os conselhos de classe e
para Ministeéerio Publico.

Destacamos a importancia da acao conjuntas/integrada entre a Vigilancia e
o Distrito de Saude Norte que fortaleceu e potencializou a capacidade de
trabalho e os resultados. As familias nao receberam bem o retorno dos
internos, pois para elas o problema esta para ser resolvido. Muitos
familiares, no momento em que vieram buscar os internos se manifestaram
contra a acao de interdicao do estabelecimento pois a “internacao” do
ponto de vista deles e a unica alternativa de solucao dos problemas.

A discussao sobre o tratamento de dependentes quimicos deve ser
prioridade para garantirmos a seguranca desses pacientes. Os direitos dos
pacientes devem ser respeitados fato este que depende de acoes
intersetoriais dos orgaos publicos competentes.
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