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SECRETARIA DA SAUI?E
GABINETE DO SECRETARIO

RESOLUGAO SS N° 15, DE 24 DE JANEIRO DE 2025

Institui a Linha de Cuidado Integral a Adultos com Necessidades Relacionadas ao Uso de Crack, Alcool e
Outras Drogas em Cenas Abertas no dmbito do Estado de S&o Paulo.

O Secretario da Saude do Estado de Sao Paulo, no uso de suas atribuigdes legais e considerando que:
O Municipio de Sao Paulo abriga a maior cena aberta de uso de substancias psicoativas do pais;

Adultos em situagéo de rua apresentam uma prevaléncia significativamente maior de adoecimento relacionado
ao uso de substancias psicoativas, contribuindo para um tergo das mortes nesta populagao, evidenciando a
gravidade da vulnerabilidade desta condigao social e de saude;

As condigbes de vida dessa populagao envolvem fatores de risco agravantes, como violéncia fisica e
psicoldgica, prostituicdo, sexo desprotegido, além da baixa ades&o as praticas preventivas de saude,
resultando em alta incidéncia de doencas, muitas das quais sao preveniveis;

A complexidade do tratamento da dependéncia quimica, frequentemente associada a comorbidades oriundas
da precariedade da situagéo de rua, demanda intervengdes que extrapolam os limites da saude, abrangendo
necessidades relacionadas a habitagdo, assisténcia social, educacao e seguranga publica;

De acordo com os ultimos levantamentos, mais de um tergo das pessoas que usam crack e outras drogas em
cenas abertas nunca buscaram tratamento, mesmo enfrentando problemas com substancias ha mais de 5
anos;

A necessidade de integrar os servigos de saude e demais politicas publicas para promover o acolhimento,
tratamento e a reabilitagao psicossocial das pessoas com necessidades relacionadas

ao uso de crack, alcool e outras drogas em cenas abertas;
Os principios da equidade, integralidade e intersetorialidade que regem o Sistema Unico de Saude (SUS);

A Portaria de Consolidag&o n° 3, de 28 de setembro de 2017, que consolida as normas sobre as redes do
Sistema Unico de Saude — SUS;

A Lei Federal 10.216, DE 6 de abril 2001 que dispde sobre a protecao e os direitos das pessoas portadoras de
transtornos mentais e redireciona o modelo assistencial em saiude mental;

O Decreto n° 67.642, de 10 de abril de 2023 que regulamenta a Lei n® 17.183, de 18 de outubro de 2019, que
institui a Politica Estadual sobre Drogas;

O Decreto n°® 68.287, de 28 de dezembro de 2023, que altera a denominacgéo da Unidade Recomecgo Helvétia
criando o Complexo de Cuidados as Pessoas com Necessidades Relacionadas a Dependéncia Quimica em
Cenas Abertas de Uso (CCDQ),

Resolve:
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Artigo 1° - Instituir a Linha de Cuidado Integral a Adultos com Necessidades Relacionadas ao Uso de Crack,
Alcool e Outras Drogas em Cenas Abertas, com os seguintes objetivos:

I. Prestar acolhimento e tratamento as pessoas com problemas relacionados ao uso de crack, alcool e outras
drogas das cenas abertas de uso;

II. Ordenar a assisténcia ofertada pela SES/SP as pessoas com problemas relacionados ao uso de crack,
alcool e outras drogas das cenas abertas de uso, conjugando esforgos com outras Secretarias de Estado,
municipios e entidades da administragao direta e indireta do Estado;

lll. Padronizar e integrar agdes para o acolhimento, tratamento e reinsergéo social de pessoas com problemas
relacionados ao uso de crack, alcool e outras drogas das cenas abertas no ambito da RAPS;

IV. Constituir as agdes de reabilitagdo psicossocial como transversais ao tratamento em todas as suas etapas;

V. Oferecer agdes de formacao intersetorial para os profissionais envolvidos na operacionalizagado da linha
integral de cuidado;

VI. Organizar o fluxo de atendimento as pessoas com necessidades relacionadas ao uso de crack, alcool e
outras drogas em cenas abertas dentro da Rede de Atencao Psicossocial (RAPS) de forma integrada e
intersetorial;

VII. Promover e articular agcdes de reinsercao social e reabilitagao psicossocial das pessoas com necessidades
relacionados ao uso de crack, alcool e outras drogas em cenas abertas;

VIII. Contribuir para o fortalecimento e a articulagédo entre as politicas publicas de saude, assisténcia social,
habitagao, educagao e seguranga publica.

Artigo 2° - A Linha de Cuidado Integral a Adultos com Necessidades Relacionadas ao Uso de Crack, Alcool e
Outras Drogas em Cenas Abertas sera estruturada nos seguintes eixos principais:

I. Reabilitagcéo psicossocial como transversal em todas as etapas do cuidado;

Il. Acessibilidade ao cuidado, assegurando:

a) Acessibilidade geografica e integracao intersetorial dos servigos;

b) Baixa exigéncia inicial para o vinculo e alta disponibilidade dos dispositivos da linha de cuidado;
c) Adaptacao dos servigos as especificidades culturais e locais;

d) Gestao compartilhada e corresponsabilizagdo dos casos entre os dispositivos da RAPS e as esferas de
governo;

e) Reconhecimento das diversas agbes e estratégias alicergcadas em evidéncias cientificas para enfrentar o
fendmeno do uso de substancias psicoativas.

Artigo 3° - O fluxo de cuidados na Linha de Cuidado sera composto por quatro componentes:

I. Abordagem na cena de uso, com a utilizagao de estratégias de redugao de danos e motivacionais para a
procura do tratamento.

II. Pronto atendimento no Hub de Cuidados em Crack e Outras Drogas (CCDQ), devendo este constituir-se na
porta de entrada para a Linha de Cuidado Integral, incluindo:

a) Triagem e avaliagéo dos critérios para entrada na linha de cuidados de acordo com o estipulado na linha
proposta;

b) Acolhimento transitério em espaco de estabilizagédo, observagéo e avaliagdo multiprofissional com vistas a
determinagao do plano de cuidados para a desintoxicacao;
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¢) Garantir a avaliagdo multidisciplinar e encaminhamento para programas de desintoxicagdo conforme o
Projeto Terapéutico Singular (PTS);

lll. Programas de desintoxicagao:
a) Hospitalar (leitos em hospital geral e/ou especializados);
b) Em Servigo de Acolhimento Residencial Terapéutico, ou servigos correlatos.

IV. Articulagdo para manutengao do tratamento e reabilitagdo psicossocial, com a integragéo intersetorial dos
servigos para o acompanhamento e suporte continuo da pessoa no territério pds desintoxicagao.

Artigo 4° - A Linha de Cuidado tera diretrizes intersetoriais que incluem:

I. A formacgao continua e integrada dos profissionais envolvidos;

Il. A articulagéo entre os servigos de saude, assisténcia social, habitacéo, educagéo e seguranga publica;

lll. A avaliagao de impacto das agdes implementadas, com base em indicadores de saude e reinsergao social.

Artigo 5° - O planejamento da alta/saida sera obrigatoriamente iniciado desde o momento da admisséo da
pessoa nos programas de desintoxicagdo, coordenado por uma equipe de reinsergao social e integrado ao
Plano de Cuidado visando a construgéo do Projeto Terapéutico Singular (PTS).

I. O planejamento devera ser organizado de forma interdisciplinar e intersetorial, com a participacéo das
equipes de saude, assisténcia social, moradia assistida e outras redes de apoio, respeitando as condi¢cbes
clinicas, psicolégicas e sociais da pessoa.

II. A articulagao/coordenacgéo de saude mental municipal, e o CAPS de referéncia da pessoa quando houver,
serao notificados em até 07 dias apds a admissao da pessoa nos programas de desintoxicagdo da linha de
cuidado.

lll. A alta/saida dos programas de desintoxicagéo sera planejada de forma a garantir a transicdo segura e
eficaz da pessoa para o territério de origem, promovendo 0 acesso aos servigos necessarios, cComo:

a) Acompanhamento pelo CAPS ou ambulatério especializado;

b) Referenciamento a Unidade Basica de Saude do territério quando necessario;

¢) Encaminhamento para servigos de assisténcia social e programas de moradia;

d) Inclusdo em iniciativas de reinsergéo social e laboral.

IV. A construgao do planejamento da alta deve priorizar:

a) Comunicagéo eficiente entre os servigos envolvidos na Rede de Atencao Psicossocial (RAPS);
b) A participagdo da pessoa e de sua familia ou rede de apoio no processo decisorio;

c) A elaboragéo de um plano de prevencgéo de recaidas, ou de inser¢ao em iniciativas de redugao de danos
ofertadas no territério e adaptados as necessidades da pessoa e aos fatores de risco e protegao identificados
durante a desintoxicagao.

Artigo 6° - A partir da admissao serao constituidas equipes de Reinser¢ao Social visando a alta/saida dos
programas de desintoxicagao e subsequente reinsercao social e reabilitagdo psicossocial da pessoa.

| - A equipe de Reinsergéo Social sera constituida desde a admissao da pessoa nos programas de
desintoxicagao, integrando profissionais dos diferentes servicos que compdem a Rede de Atencdo Psicossocial
(RAPS) e representantes de servigos complementares, como moradia assistida, assisténcia social e programas
comunitarios.
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Il - A formagao da equipe devera ser feita em até 07 dias apds a admissao da pessoa, sendo composta por no
minimo:

a)Profissional técnico da equipe do programa de desintoxicagéo;
b)Profissional técnico do CAPS de referéncia da pessoa;

c¢) Equipes de saude/assisténcia/desenvolvimento social/desenvolvimento econémico do territério de acordo
com o perfil da pessoa;

d) Representantes da Secretaria Estadual de Saude e Secretarias Municipais conforme Artigo 5° e seus
incisos.

Paragrafo Unico - As a¢des da equipe de Reinsercdo Social dever&o estar articuladas ao Projeto Terapéutico
Singular (PTS), acompanhando todas as etapas do tratamento até a reintegragdo comunitaria da pessoa, o que
inclui:

1) Articulagdo com os recursos do territério para promover autonomia e integragdo comunitaria, dentre eles:
a) Servigos de habitagédo e acolhimento;
b) Grupos de apoio e agdes comunitarias que promovam vinculos sociais;

c) ldentificagdo e mobilizagao das redes de apoio, garantindo a construgédo de oportunidades que facilitem a
transigdo para a vida no territorio;

d) Programas de emprego e renda.

2) O acompanhamento da pessoa pela equipe de Reinserc¢édo Social da Linha de Cuidado Intregral sera feito
enquanto a pessoa permanecer no programa de desintoxicagao.

Artigo 7° - A Linha de Cuidado de que trata esta Resolugéo sera inicialmente implementada no Municipio de
Sao Paulo, podendo ser adaptada para outras regides do Estado.

Artigo 8° - Esta Resolugéo entra em vigor na data de sua publicagéo.
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