LEI N2 13.790 DE 08 DE MARCO DE 2010

Dispde sobre a Criagdo do Programa Municipal de Envelhecimento Ativo e Dd outras Providéncias

A Camara Municipal aprovou e eu, Prefeito do Municipio de Campinas, sanciono e promulgo a
seguinte lei:

Art. 12 — Fica criado no ambito do Municipio de Campinas o PMEA — Programa Municipal de
Envelhecimento Ativo.

Art. 22 — O PMEA - Programa Municipal de Envelhecimento Ativo é de natureza permanente e
definido como acdo de politica publica municipal.

Art. 32 — Os objetivos do Programa sdo os seguintes:

a) priorizar a assisténcia integral ao idoso, considerando suas necessidades especificas e seus
direitos estabelecidos pelo Estatuto do ldoso;

b) estimular uma maneira de viver mais saudavel da populacdo em todas as etapas da vida,
principalmente ao atingir a terceira idade;

¢) incentivar e favorecer a pratica de atividades que contribuam direta e indiretamente para a
melhoria da qualidade de vida do idoso;

d) valorizar as pessoas idosas em seus ambientes familiar e social, como meio de garantir a
respeitabilidade mutua e abrir novos horizontes de relacionamento entre todos;

e) criar mecanismos que permitam as pessoas idosas uma integracdo saudavel com os jovens,
visando o aproveitamento de suas experiéncias de vida, para a formacdo de geracbes cada vez
mais saudaveis e atuantes no compromisso com uma sociedade mais justa e mais equilibrada.

Art. 42 — O desenvolvimento do PMEA — Programa Municipal de Envelhecimento Ativo pressupde
a implantacdo das seguintes medidas:

| — realizagdao de eventos e atividades na cidade e nos bairros, coordenados pelas Secretarias
Municipais, Subprefeituras e Administragdes Regionais;

Il — estabelecimento de programas de formagdo de acompanhantes comunitdrios que possam
assistir a populacdo idosa em seus locais de moradia;

lll = promogdo da assisténcia aos idosos em suas necessidades diarias, para desenvolver o
autocuidado, oferecendo a essa populacdo condi¢cbes de vida mais autébnomas e de melhor
gualidade;

IV — estimular a discussdo e conscientizar sobre o acelerado processo de envelhecimento da
populacdo, bem como das suas necessidades e consequéncias:

a) promocao da qualidade de vida;

b) prevencdo de doencas;

c) agravos a saude dos idosos;

d) a familia como base de apoio para uma velhice com dignidade.

V — combater o sedentarismo e isolamento, através de campanhas educativas e de realiza¢do
continua de atividades fisicas e laborais;

VI = criar na populagdo mais jovem uma mudanca de conceito sobre a questdao do envelhecimento
humano, de forma a estabelecer um novo cendrio nas relacdes entre familias e, por consequéncia,
na sociedade em geral;

VII — criar estrutura adequada a essa nova proposta de vida para os idosos, com implantacao de
ciclovias, bicicletarios, rotas de caminhadas, praticas interativas em ruas de lazer, criacdo ou



reforma de dreas verdes e de outros equipamentos publicos, principalmente voltados para o
atendimento dos portadores de restrigdes.

Art. 52 — Para a implantagdo do PMEA — Programa Municipal de Envelhecimento Ativo, o Poder
Executivo podera firmar convénios com empresas, universidades, organizacbes nao
governamentais (ONGs) e outras esferas governamentais, para obter suporte técnico, financeiro e
logistico.

Art. 62 — As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de dotacdes
orcamentdrias proprias, suplementadas, se necessario.

Art. 72 — Esta lei entra em vigor na data de sua publicacdo, revogadas as disposicdes em contrario.

Campinas, 08 de margo de 2010
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